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VAISIŲ DUBENĖLIAI "SMOOTHIE BOWL"

SALDUS RIEŠUTAS /
RIEŠUTŲ SVIESTAS, KAKAVA, BANANAS 

DŽIUNGLĖS / 
SPIRULINA, BANANAS, KOKOSAS

VAISIŲ GAIVA / 
ANANASAS, MANGAS, BANANAS 

VASAROS SKONIS / 
BRAŠKĖ, BANANAS, ANANASAS, MĖLYNĖ 

7 € 

SALDŽIOS BULVYTĖS 

6.5 €

BULVYTĖS FRI
BE PRIEDŲ / SU VIŠTIENA IR SALOTOMIS 

5.5 € / 8 € 

KEPTA DUONA
BE PRIEDŲ  / SU SŪRIO PADAŽU

6 € / 7 € 

VIŠTIENOS PIRŠTELIAI SU MORKŲ 
IR AGURKŲ LAZDELĖMIS

8.5 € 

HUMUSAS SU DARŽOVIŲ 
JUOSTELĖMIS

8.5 €

MOCARELOS SŪRIO PIRŠTELIAI 
IR ČILI SŪRIO SPURGOS

8 €

NAMINIAI BULVIŲ TRAŠKUČIAI 
6.5 €

DIDRIESTAINIS
SU MOCARELA IR POMIDORAIS / 

SU SERANO KUMPIU IR CHEDDAR SŪRIU / 
SU KALAKUTIENOS KUMPIU IR SŪRIU 

6.3 €

- TINKA VEGANAMS

PARKO GERIAUSIAS
VAFLIUKAS SU LEDAIS IR ŠVIEŽIOMIS UOGOMIS 
1 VAFLIUKAS / 2 VAFLIUKAI

5 € / 7 €

AVIŽINĖ KOŠĖ
SU AVIEČIŲ UOGIENE/SU RIEŠUTŲ SVIESTU 
GALIMAS VEGAN PIENO PASIRINKIMAS
6 €

CHIA PUDINGAS SU KOKOSŲ PIENU
VITRINOJE / LĖKŠTĖJE

4 € / 5.5 € 

GRANOLA SU JOGURTU IR PASIFLORŲ UOGIENE 
VITRINOJE/ / LĖKŠTĖJE

4 € / 5.5 €

UŽKANDŽIŲ RINKINYS
ALYVUOGĖS, SERANO KUMPIS, SŪRIS, MOCARELOS 
SŪRIO PIRŠTELIAI, ČILI SŪRIO SPURGOS, KREVETĖS 
DŽIŪVESĖLIUOSE
14 €

HUMUSO SLOVIKĖLIS*

6 €

SAULĖJE DŽIOVINTŲ POMIDORŲ UŽTEPĖLĖ SU 
JUODOSIOMIS ALYVUOGĖMIS*
6.5 €

*PUIKIAI TINKA SU KEPTA DUONA AR NAMINIAIS 
BULVIŲ TRAŠKUČIAIS.
UŽSISAKYTI ATSKIRAI.

INDELIS IŠSINEŠIMUI 

0.3 €





ŠA LT IGERIMAI

"VITA TIGRAS" SULČIŲ GĖRIMAS 
2.5 €

EKOLOGIŠKOS MULTIVITAMINŲ 
SULTYS

3 €
AVIEČIŲ - OBUOLIŲ SULTYS 

"MANA"
3.5 €

ŠVIEŽIAI SPAUSTOS APELSINŲ 
SULTYS

4.5 €

"SIP SAP" NATŪRALI SULA
SU CITRINA / SU ALIJOŠIUMI / GAZUOTA SU MĖTA 

3.9 €

"FRITZ" KOLA
KOLA / APELSINŲ LIMONADAS 

4.5 €

"ON LEMON"
KRIAUŠIŲ LIMONADAS / RABARBARŲ LIMONADAS

4.5 €

MATCHBATA

4.5  €

EKOLOGIŠKA GYVA KOMBUČA
SU ROŽIŲ ŽIEDLAPIAIS / SU MANGAIS 

IR PASIFLORAIS  
5 €

"ATEIK ATEIK" NAMŲ LIMONADAS 
PASIFLORŲ / CITRININIS / AVIETINIS
4.3 €

TRINTI VAISIŲ KOKTEILIAI:
ATEIK ATEIK KURORTE
ANANASAS, PAPAJA, MANGAS 
RAUDONA BRAŠKĖ 
MANGAS, BRAŠKĖ, MĖLYNĖ, ACAI UOGA 
ŽALIAS GAIVUMAS
BANANAS, CITRINŽOLĖ, MANGAS, LAPINIS 
KOPŪSTAS
4.5 €

PIENIŠKAS KOKTEILIS
ŠOKOLADINĖ UPĖ / 
BRAŠKĖS BURBULAS / 
VANILINIS DANGUS
4.5 €

GIRA
3.8 €

NEGAZUOTAS VANDUO
2.5 €

GAZUOTAS VANDUO
2.5 €

- TINKA VEGANAMS

UŽSAKYMAI PRIIMAMI PRIE BARO





VASARIŠKAS VĖJELIS, O GAL GAIVUS LIETUS KVIEČIA 
ATSIPALAIDUOTI, UŽSISAKYTI TAU LABIAUSIAI PATINKANTĮ 

MAISTO KOMBO, O TADA MEST AKIS Į UPĖS TĖKMĘ, Į MEDŽIŲ 
VIRŠŪNES DANGUJE IR DAUGIAU NIEKO NEBEDARYTI. 

ATSIPŪSK TEN, KUR ESI, O MES DOVANOSIM TAU MUZIKĄ IR 
ŠYPSENAS.

SU KOMANDA ATRINKOME IR SUDĖJOME POPULIARIAUSIUS 
SKONIUS. TAD UŽSISAKYK VIENĄ IŠ ŠIŲ IR PER DAUG GALVOS 

NEBESUK. 

S

A L D U

DIDRIESTAINIO SUMUŠTINIO KOMPLEKTĖLIS 
DIDRIESTAINIS
SU MOCARELA / SU SERANO KUMPIU / SU 
KALAKUTIENOS KUMPIU
ŠVIEŽIAI SPAUSTOS APELSINŲ SULTYS 300ML 
SVIESTINIS KRUASANAS 
12 €

GRANOLA SU JOGURTU
PAGARDINTA PASIFLORŲ TYRE IR UOGOMIS 
ŠVIEŽIAI SPAUSTOS APELSINŲ SULTYS 300ML 
SVIESTINIS KRUASANAS
12 €

VEGANIŠKOJI CHIA SU MANGAIS
CHIA SU MANGŲ UOGIENE IR ŠVIEŽIOMIS UOGOMIS 
ŠVIEŽIAI SPAUSTOS APELSINŲ SULTYS 300ML 
SALDUMO GABALĖLIS
13 €

PARKO SKANIAUSIO VAFLIUKO RINKINUKAS 
1 VAFLIUKAS / 2 VAFLIUKAI SU LEDAIS IR UOGOMIS 
ŠVIEŽIAI SPAUSTOS APELSINŲ SULTYS 300ML 
JUODA KAVA SU PIENU
10 €  / 13 €

KOŠĖ MAKALOŠĖ 

AVIŽŲ KOŠĖ SU VAISIAIS IR UOGOMIS 
KARVĖS PIENAS / AUGALINIS PIENAS 

AVIEČIŲ UOGIENĖ / RIEŠUTŲ SVIESTAS 
ŠVIEŽIAI SPAUSTOS APELSINŲ SULTYS 300ML 

SVIESTINIS KRUASANAS 
12 €

VAISIŲ DUBENĖLIO RINKINYS: 
SALDUS RIEŠUTAS / 

RIEŠUTŲ SVIESTAS, KAKAVA, BANANAS 
DŽIUNGLĖS / 

SPIRULINA, BANANAS, KOKOSAS
VAISIŲ GAIVA / 

ANANASAS, MANGAS, BANANAS
VASAROS SKONIS / 

BRAŠKĖ, BANANAS, ANANASAS, MĖLYNĖ 
ŠVIEŽIAI SPAUSTOS APELSINŲ SULTYS 300 ML 

 SALDUMO GABALĖLIS 
13 €

- TINKA VEGANAMS

UŽSAKYMAI PRIIMAMI PRIE BARO

SOTIEJI KOMPLEKTUKAI





S

A L D U

AVIEČIŲ IR PISTACIJŲ PYRAGAS
4.5 €

MIGDOLINIS PYRAGAS SU "DAIM"
4.3 €

VEGANIŠKAS BRAŠKIŲ PYRAGAS
4.3 €

ŠOKOLADINIS BRAUNIS SU RIEŠUTAIS 
4.5 €

PASIFLORŲ IR KOKOSŲ PYRAGAS
4.5 €

SPALVOTIEJI MACARONS
2.9 €

"PŪSTA VAIKYSTĖ" BURNOČIAI
3.5 €

"ATEIK ATEIK" ŠVIEŽUTĖLIAI KRUASANAI 
SU ŠOKOLADU / SU AVIETĖMIS / SVIESTINIS

3 € / 3 € / 2.5 €

PRIEDAI 
AVIEČIŲ UOGIENĖ / SVIESTAS / RIEŠUTŲ 

SVIESTAS
1.5 € / 1 € / 1.5 €

VITRINOJE GALITE PAMATYTI DAUGIAU 
ŠVIEŽIŲ DESERTŲ

- TINKA VEGANAMS

- SVEIKUOLIŠKA GĖRYBĖ, BE GLIUTENO, BE
PRIDĖTINIO CUKRAUS

UŽSAKYMAI PRIIMAMI PRIE BARO





ŠA LT IGERIMAI
G

E

R I M

A
I

ŠALTOS KAVOS
ARBŪZINĖ VASARA / MĖTOS VĖSUMĖLIS / 
ŠOKOLADINĖ MOKA / KRAMTOMOSIOS 
GUMOS SKONIO KAVA
4 €
KARAMELINĖ MAKIJATO SU GRIETINĖLE 
4.8 €

CHAI LATTE
SU EGZOTIŠKAIS PRIESKONIAIS / SU MANGAIS 
3.9 €

CHAI ARBATA
3.5 €

ARBATA
VAISINĖ / ŽALIA SU PASIFLORAIS / JUODA
 3 €
ARBATA IŠ TYRIŲ
CITRINŲ IR PUŠŲ PUMPURŲ / ŠALTALANKIŲ IR 
IMBIERO / AVIEČIŲ / SVARAINIŲ
3.5 €

PRIEDAI
SOJŲ PIENAS/MIGDOLŲ PIENAS
KARAMELINIS SIRUPAS / ŠOKOLADINIS 
SIRUPAS / MĖTŲ SIRUPAS / BRAŠKINIS 
SIRUPAS / POPKORNŲ SIRUPAS / ARBŪZINIS 
SIRUPAS 
CITRINOS GRIEŽINĖLIS
0.4 €

PLAKTA GRIETINĖLĖ / MEDUS
0.5 €

ESPRESO
2.5 €

ESPRESO MAKIJATO 
2.5 €

JUODA KAVA
3 €

JUODA KAVA SU 
PIENU
оΦр €

FLAT WHITE
3.5 €

KAPUČINAS

3.5  €

LATTE

3.5 €

MOKA

4 €

KARAMELINĖ MAKIJATO 
4 €

KAKAVA SU GRIETINĖLE IR 
ZEFYRIUKAIS

3.9 €

KARŠTAS ŠOKOLADAS SU 
GRIETINĖLE IR ZEFYRIUKAIS

4.3 €

NEALKOHOLINIS KARŠTAS VYNAS
3.9 €

TURIME KAVOS BE KOFEINO





"U
 

C
 

z
o

 
G)

 I
 

)>
 -

(/)
 )>

 

•
 

•
 

C
 

_
G)

 
::0

 ::0
 

C
 )>

 
o

z
 

G)
 �

 
o

!j;;
 

�
C/)

 
V>

C
 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

N
< 

c
, 

m
• 

C/)
;,;

 
m

•::O
 

3:
 

0 0 )>
 

::0
-u

 m
_

r
::o

O
 

;,;
 

m
 

"U
 

(/)
�

 
C

 
c
�
 
�
,
 
�
.c

0
--1

 
r

o
, 

::o
�

 
gi

�
-

�
E

 
c

►
 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

-I
 

::0
 

"'
 3:

 
c

_
 

)>
 z

 
C/)

< )>
 

O
<Z

 
�

�
 

•
 

•
 

=-i
-

m
m

 
r

Z
 

-
o

�
C/)

 

"U
 <

 
ii

 Ul
< 

U?
<--1

 

•
 

•
 

<
 

ui
< 

:::!
 

m z
 

5l
 CD

 

m
 rn

. 
!:

 C/)
 

-u
 C

 
::i:i

<
 

C/)
< -<

 
--I

 --1
 

�
(/)

 
C/l

C
 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

CD
 

CD
 C/l

 

<
 

<
" 

<
 

-<
 

-<
�

, 
6

N
< 

C
 

C
 )>

 
r:

 
r:

 r-
�

 

;J
 ;;:l

. 
;;:l
.o

 
C/l

<Z
 

-
en

 
U>

 fJl
 

m
•m

• 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

•
 

G
L

IT
I 

J
O

 P
R 

V
E

Z
IJ

 

J
V

 P
R

 

K
IA

U
i 

J
V

 P
R

 

Z
U

V
Y

 

J
V

 P
R

 

Z
E

M
E

 
IR

J
V

 

S
O J

V
 

IR
J

V
 

P
IE

N
J 

P
R

O
D

 

R
IE

S
L 

J
V

 P
R

 

S
A

L
IE

 

J
V

 P
R

 

G
A

R
S

 

J
V

 P
R

 

S
E

Z
A

 
IR

J
V

 

S
IE

R
( 

A
S

IR
 

D
U

K
TA

I 

G
Y

V
IA

I 
IR

 
D

U
K

TA
I 

N
IA

i 
IR

 
D

U
K

TA
I 

IR
 

O
D

U
K

TA
I 

R
IE

S
U

TA
I 

R
O

D
U

K
TA

I 

P
U

P
E

L
E

S
 

P
R

O
D

U
K

TA
I 

S
 I

R
J

O
 

U
K

TA
I 

TA
I 

IR
 

O
D

U
K

TA
I 

R
A

I I
R

 
O

D
U

K
TA

I 

T
Y

C
IO

S
 I

R
 

O
D

U
K

TA
I 

M
O

S
E

K
L

O
S

 
P

R
O

D
U

K
TA

I 

s 
D

IO
K

 S
ID

A
S

 

L
U

B
II 

J
V

 P
l 

A
l 

IR
 

O
D

U
K

TA
I 

M
O

U
i U

S
K

A
I 

IR
 

O
D

U
K

TA
I 

J
V

 P
R

 






